
四条本校 こども器械体操コース レッスンタイム　2025.4～

レッスン
フロア 3階 5階 3階 5階 3階 5階 3階 5階 3階 5階

レッスン
フロア 3階 5階 3階 5階

10:10 親子 親子 親子 9:40

11:00 10:30
11:15 リトル リトル リトル 10:40

12:00 11:30
11:40

12:30

14:10 キッズ

14:40 キッズ キッズ 15:00
15:10 キッズ

15:30 15:40～16:25 15:40～16:25 15:40～16:25

15:40 キッズ リトル キッズ リトル キッズ リトル キッズ キッズ 16:00
16:10 キッズ

16:30
16:40 17:00

17:10 キッズ
17:30
17:40 キッズ 18:00

18:30
18:40 キッズ 19:10～20:00 キッズ キッズ

マットレ 3階19:05～19:30

19:30 マットレ

・リトル2才児～年少ー2021.4.2～2023.4.1生まれの方　

月 火 水 木 金 土 日

キッズ キッズ

1才～2才 1才～2才 1才～2才 年少～年長 1年～6年 年少～年長 1年～6年

キッズ キッズ

2才児～年少 2才児～年少 2才児～年少 年少～年長 1年～6年 年少～年長 1年～6年

キッズ キッズ

年少～年長 1年～6年 年少～年長 1年～6年

キッズ

年少～年長 1年～6年 年長～6年

年少～1年 年少～1年
キッズ

年少～年長 1年～6年 年長～6年

年少～3年 年少～3年 2才児～年少 年少～3年 2才児～年少 年少～3年 年少～3年

年長～6年
キッズ キッズ キッズ キッズ キッズ

年中・年長 1年～6年

年長～6年
キッズ キッズ キッズ キッズ

年中・年長

1年～6年 年少～年長

1年～6年 1年～6年 年少～年長 1年～6年

1年～6年 年少～年長1年～6年 年少～年長 1年～6年 年少～年長

・親子1才～2才ー2023.4.2～2024.4.1生まれの方（2024.4.2生まれ以降の歩ける1才）

・年少のお子様は、キッズまたはリトルのいずれかのコースをお選びいただけます。

年長～6年 年長～6年 年長～6年

5年～高3

年少～年長 1年～6年1年～6年 年少～年長

2才児～年少

　　　 5年～高3
3階→5階19:35～20:00


