
【欠席・振替】
○欠席・振替登録は、レッスン開始20分前までに『れんらくアプリ』(24時間予約・変更可能)、もしくはお電話(電話受付時

間内)でお願いいたします。

○37.5 度以上の発熱、他者への感染の疑いがある場合は、お休みしてください。

〇インフルエンザ・新型コロナウイルス・流行耳下腺炎等に感染され、出席停止期間中及び症状がある場合は

お休みしてください。

〇翌月の欠席登録は、前月25日より受付可能です。

〇登録クラスを欠席された場合は四条本校の一部レッスンに振替(事前登録必要)いただけます。

詳細、受付クラスは下記をご参照ください。

https://www.five-m.com/wp/wp-content/themes/main/images/wellnessrakusaifurikae

【諸手続き】
前月の20日23：59までのお手続きとなります。詳細は「れんらくアプリ」「お知らせ」内「諸手続き」

もしくは、下記URL・QRコードからご確認ください。

○クラス・コース変更→http://buscatch.net/scm/five-m/application/index/59512/

○休会・退会→ http://buscatch.net/scm/five-m/application/index/59215/

〇復帰→http://buscatch.net/scm/five-m/application/index/59513/

【お知らせ】
○休館日のお知らせ・イベント情報（短期体操教室・イベント等のご案内）・災害時の連絡等は

「れんらくアプリ」でお知らせさせていただきます。

○イベント情報等は、ファイブＭホームページ「会員様専用ページ」内「お知らせ一覧」でも

ご確認いただけます。

2025年
ファイブM 洛西口校ウェルネス体操 カレンダー

【会員様専用ページ】

洛西口校レッスン日 ≪総合受付≫四条本校：☎075-255-4401

四条本校レッスン日

当コースレッスンなし

全校休館日

4月
日 月 火 水 木 金 土 ★4日(金)洛西口校レッスンはお休みです。

1 2 3 4 5 ★27日(日)・30日(水)は全校休館日です。

6 7 8 9 10 11 12 ★4月分の講習料の引落しは、14日(月)に行います。

13 14 15 16 17 18 19 　5月の休会・退会等のご連絡は20日(日)までに『れんらくアプリ』、

20 21 22 23 24 25 26 　「お知らせ」内、「諸手続き」よりフォーム提出、またはスタッフまで

27 28 29 30 　ご連絡ください。

5月
日 月 火 水 木 金 土 ★1日(木)～６日(火・祝)・31日(土)は全校休館日です。

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 ★5月分の講習料の引落しは、14日(水)に行います。

11 12 13 14 15 16 17 　6月の休会・退会等のご連絡は20日(火)までに『れんらくアプリ』、

18 19 20 21 22 23 24 　「お知らせ」内、「諸手続き」よりフォーム提出、またはスタッフまで

25 26 27 28 29 30 31 　ご連絡ください。

6月
日 月 火 水 木 金 土 ★29日(日)・30日(月)は全校休館日です。

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14 ★6月分の講習料の引落しは、16日(月)に行います。

15 16 17 18 19 20 21 　7月の休会・退会等のご連絡は20日(金)までに『れんらくアプリ』、

22 23 24 25 26 27 28 　「お知らせ」内、「諸手続き」よりフォーム提出、またはスタッフまで

29 30 　ご連絡ください。

(月)～(金)9:30～12:15・13:15～20:00※(水)のみ19：45まで
(土)9:30～12:40・13:40～18:00
(日)9:30～12:40・13:40～16:00(四条本校営業日のみ)

【休会・退会】【クラス･コース変更】

【復帰】

【振替詳細】


